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РАСПИСАНИЕ ПЛАТНЫХ  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ НА 2016 - 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД
С НОЯБРЯ 2016 года
	№
	Педагог
	Кабинет
	Общеразвивающая программа
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт
	Сб.

	1.
	Ларигин Александр Юрьевич
	тренажёрный зал
	Спорт для всех. Атлетическая группа. Мужская группа.

с 02.09.16
	20.00-21.00
	
	20.00-21.00
	
	20.00-21.00
	

	2.
	Шудегова Светлана Ивановна
	кабинет № 1,2,10
	Спорт для всех. 

Группа «Здоровье» 
с 1.10.16
	
	8.30-9.30 (группа 1)

9.30 -10.30 

(Группа 5)

19.00 -20.00 (Группа 4)

20.00-21.00 (Группа 3)
	8.30-9.30
(Группа 2)


	8.30-9.30
(Группа 1)

19.00 20.00
(Группа 4)

20.00-21.00 (Группа 3)


	8.30-9.30
(Группа 2)

9.30 -10.30 (Группа 5)


	

	3.
	Ларигин Александр Юрьевич
	кабинет

№ 10
	 Спорт для всех

«ОФП с элементами рукопашного боя»

 (6 лет)

с 20.09.16
	
	19.00 – 20.00
	
	19.00 –20.00
	
	

	
	
	
	Спорт для всех

«ОФП с элементами рукопашного боя» . (5лет)   с 20.09.16
	
	
	19.00-20.00
	
	19.00-20.00
	

	4.
	Зверев Андрей Олегович
	кабинет № 3,9,фойе 2 этажа
	Спорт для всех

 Секция УШУ

	8.30 – 10.00

15.30– 17.00
	
	8.30 – 10.00

15.30 – 17.00
	
	8.30 – 10.00

15.30 – 17.00
	8.30 – 10.00

15.30– 17.00

	5.
	Обшарова Алла Геннадьевна
	Кабинет № 10
	Спорт для всех. «Пируэтик»

(цирковая акробатика)
	18.00-19.00
	
	18.00-19.00
	
	
	

	6.
	Сергеева Диана Станиславовна
	
	Современные танцы.

Детская группа 

12-18 лет.
	18.30-20.30
	
	18.30-20.30
	
	18.30-20.30
	

	7.
	Зюльганова Алена Николаевна
	кабинет

№ 9
	Танцы для детей. «Лучики»

4-7 лет.

Занятия с 13.09.16 г.
	
	18.00-18.30

18.30-19.00

	
	18.00-18.30

18.30-19.00

	
	

	
	
	
	Танцы для детей

«Хореография и дефиле» с 1.10.16
	
	9.00-10.00
	
	9.00-10.00
	
	

	8.
	Чуприянова Надежда Ивановна


	кабинет

№ 15
	Школа для дошколят. «Семицветик» 
с 4-7лет
13.09.16
	
	17.00-18.00

18.00-19.00

19.00-20.00
	
	17.00-18.00

18.00-19.00

19.00-20.00
	
	

	9.
	Романцова Ирина Викторовна
	кабинет №15
	 Школа для дошколят. «Малыши-карандаши» 

С  2-4 лет 

с 1.10.16
	
	11.00-12.00
	
	11.00-12.00
	
	

	10.
	Хорошева Наталья Леонидовна
	Кабинет № 9
	Спорт для всех

«Фитнес»
с 19.09.16
	20.00-21.00
	20.00-21.00
	20.00-21.00
	20.00-21.00
	20.00-21.00
	

	11.
	Трушникова Юлия Алексеевна
	кабинет №15, 17
	Школа для дошколят

Услуги логопеда 
с 2.09.16
	с 17.30 по индивидуальному расписанию
	
	с 17.30 по индивидуальному расписанию
	
	
	

	12.
	Никулина  И.В.

Трушникова Ю.А.
	кабинет № 12
	Группа развития детей дошкольного возраста. «Студия творческого развития «Ручеек»

2-4 года 

с 15.09.16
	
	
	18.00– 19.00    
	
	
	12.00–13.00    

	13.
	Кылосова Ольга Валерьевна Никулина Ирина Викторовна
	Кабинет № 12
	Группа развития детей дошкольного возраста

«Оранжевый котенок»
(нетрадиционные техники рисования + тестопластика)  5-7 лет

с 1.10.16

	
	
	
	
	17.30-18.30
	

	14.
	Хабышева Ирина Ивановна, Чудинова Анастасия Андреевна
	
	Группа развития детей дошкольного возраста

«Радужный мостик»

(Вильямса,71)  
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	

	15.
	Чудинова Анастасия Андреевна
	
	Группа развития детей школьного возраста.

Клуб «Первоклассный»
(Вильямса,71)

с 01. 09.16.
	11.30-17.30
	11.30-17.30
	11.30-17.30
	11.30-17.30
	11.30-17.30
	

	16.
	Семакина Валентина Платоновна
	
	Группа развития детей дошкольного возраста. Изостудия «Краски»

(Вильямса,71)
	
	10.00-12.00

18.00-20.00
	
	10.00-12.00

18.00-20.00
	
	

	17.
	Шиляева Марина Николаевна
	
	Спорт для всех 

Группа «Здоровье»

(фитнес для беременных и взрослых)

(Вильямса,71)
	
	10.00-11.00

18.30-19.30
	
	10.00-11.00

18.30-19.30
	
	

	18
	Шиляева Марина Николаевна
	
	Спорт для всех

Фитнес  для самых маленьких «Попрыгунчики». (Вильямса,71)  3-6 лет
	
	
	11.00-12.00

18.30-19.30
	
	
	11.00-12.00

12.00-13.00

	19
	Шакирова Дарья Рудольфовна
	
	 Танцы для детей

«Ритмика для детей»

(Вильямса,71)  
	18.00-19.00
	
	
	
	18.00-19.00
	


